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DZIEN PIERWSZY
Serce Bialowieskiego Parku Narodowego

OBSZAR OCHRONY SCISEE]
BIALOWIESKIEGO PARKU NARODOWEGO
ka pi z., 8 km marszu; ieczka tylko z licencjo-
n n z nikiem (biura oferuj tugi przewodnickie: PTTK

Rys, Séweczka i inne)

» serce Puszczy Bialowieskiej - najstarsza cze$¢ Biatlowieskiego Parku
Narodowego, chroniona prawnie od 1921 roku, wpisana na Liste Swia-
towego Dziedzictwa Ludzkosci UNESCO, stanowi cze$¢ transgranicz-

nego Rezerwatu Biosfery; fragment pierwotnej puszczy jaka przed laty
porastala cala nizinna Europe

MUZEUM PRZYRODNICZO - LESNE
BIALOWIESKIEGO PARKU NARODOWEGO

ol - Jitvoee 1 nil
* jedno z najnowoczesniejszych muzeéw przyrodniczych w Polsce,
ktorego ,$ciezki” wprowadzajg zwiedzajacych w swiat réznorodnosci
przyrodniczej i kulturowej Regionu Puszczy Bialowieskiej, rozbudza-
" jac wyobraznie turystéw.

PRZEZ BIALOWIEiE DO REZERWATU WYSOKIE BAGNO
wycieczka piesza lub rowerowa, ok. 8km

* spacerujac przez Bialowieze podziwia¢ mozna drewniang zabudowe
wsi, $wiatynie: Cerkiew Prawostawna z konca XIXw, przedwojenny
Kosciot Katolicki, dziewietnastowieczne parki: Patacowy i Dyrekcyjny
oraz wiele budynkoéw i miejsc historycznych, wzdtuz ulicy Tropinka
znajduje sie $ciezka edukacyjna ,Kwiecista Tropina”,
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- $ciezka edukacyjna ,Krajobrazy Puszczy”, prezentuje rozne
- zbiorowiska lesne, prowadzi z Bialowiezy do rezerwatu ,Wysokie

=

bagno”, a stamtad do zabytkowej siedziby Osrodka Edukacji Lesnej
»Jagiellonskie”. =3
Dla najmtodszych: TURYSTYKA AKTYWNA:
+ Sciezka edukacyjna ,,Poznajemy Region Puszczy Bialowieskiej stano-
tajemnice lasu” w Parku Patacowym  wi fantastyczna baze do uprawiania
+ Przejazd ,ciuchcia” Biatowieski turystyki rowerowej, pieszej (trasy
Expres Nordic Walking), zima pokonywa-
; g nia szlakéw na nartach biegowych,
* Muzeum Przyrodniczo - Le$ne

a w okresie cieplejszym uczestni-
czenia w sptywach kajakowych, czy
praktykowania sportéw wodnych na
Zbiorniku Siemianéwka.

Biatowieskiego PN




DZIEN DRUGI
Szlakami wokél malowniczej Bialowiezy

SZLAKIEM ,ZEBRA ZUBRA”
DO REZERWATU POKAZOWEGO ZUBROW BPN
wycieczka piesza, ok. 4 godz., 12 km marszu
* po drodze mijamy Skansen Architektury Drewnianej Ludnosci Ru-
skiej Podlasia, ukazujacy architekture ludowa z przedpola Puszczy:
drewniane wiatraki, stare chaty i kapliczke oraz barcie i ule ktodowe;

« ciezka ,Zebra Zubra” w postaci grobel i ktadek biegnaca przy pomni-
kowych drzewach, gléwnie przez podmokte lasy olszowe i olszowo -
jesionowe, prowadzi do Rezerwatu Pokazowego Zubréw;

* Rezerwat Pokazowy Zubréw BPN - w zagrodach, oprécz zubréw,
zaobserwowa¢ mozemy gatunki ssakéw puszczanskich: dziki, jelenie, ="
sarny, fosie, wilki i rysie, ciekawostka sg koniki polskie oraz zubronie;

- powrét szlakiem Puszczanskie Drzewa - §ciezka prowadzi przez
lasy gradowe z okazatymi debami, lipami, jesionami i sosnami przez

- Rezerwat Krajobrazowy im. W. Szafera. Przy szlaku, na sosnach
mozna dostrzec barcie, znajdujace sie pod statym nadzorem pracowni-
kow parku

PRZEZ UROCZYSKO ,,STARA BIALOWIEZA”
1SZLAK DEBOW KROLEWSKICH DO WSI BUDY
wycieczka rowerowa lub samochodowa ok. 20 km
+ Stara Bialowieza - ok. 6km - uroczysko uznawane za zalazek dzi-
siejszej Bialowiezy. Znajduje sie tu $ciezka edukacyjna ,Szlak Debow
Krdlewskich i Wielkich Ksiazat Litewskich”, ktora biegnie wérod
deb6w majacych po 150-350 lat, nazwanych imionami wiadeéw Polski
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* Pogorzelce, Teremiski, Budy - urokliwe miejscowosci puszczanskie,
z tradycyjng zabudowa podlaska. Po drodze warto odwiedzié¢: Galerie
Kresy i Skansen Sioto Budy. Mozna tez zasmakowac dziczyzny w Zajez-
dzie ,U Kolarza”.

Dla najmlodszych: TURYSTYKA PRZYRODNICZA:

* Rezerwat Pokazowy Zubréw BPN  Ze wzgledu na swoja warto$¢ przyrod-

nicza, Puszcza Biatowieska jest jedynym

P i ¢ v 2 w swoim rodzaju, zywym laboratorium

* Przejazdzka ,biatowieska riksza przyrody. Osoby chcace poglebi¢ swoja

»Bialowieska Aleja Gwiazd - park  wiedze, zapraszamy na wielogodzinne

edukacyjny” - dawna Stacja Bialo-  edukacyjne wyprawy przyrodnicze,

wieza Patac - od 20141 skoncentrowane na wybranych gatunkach
zamieszkujacych puszcze:
www.wejmutka.pl/oferta-edukacyjna.php

» Skansen we wsi Budy

Zrédto: www.wwipl
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PUSZCZANSKIM SZLAKIEM ROWEROWYM
Dla najmtodszych:
+ Kolejka waskotorowa na Topito
* Muzeum Kowalstwa i Slusarstwa w Haj-
néwce

» Park Miniatur Zabytkéw Podlasia w
Hajnowce

DZIEN TRZECI
Wsrdd lesnych rezerwatéw - na Topito

Szlak zotty, prowadzi z Bialowiezy drogami puszczanskimi przez rezerwaty przyrody do osady
Topito, ok.1gkm. Polecamy wyprawe rowerowa, alternatywnie mozna dojechac¢ samochodem przez
Hajnéwke, lub skorzystac z kolejki waskotorowej majacej swdj przystanek startowy na Kolejkach w
Hajndéwce. Ruszajac z Biatowiezy szlakiem przez puszcze mijamy:

MIEJSCE MOCY
wycieczka piesza lub rowerowa, ok.5,5 km
Miejsce kultu prastowian badz kultur pogan-
skich, rosna tu ciekawe drzewa o nietypowym
ksztalcie, glég i grusza, leza glazy i kamienie
tworzace kamienny krag, a nieopodal znajduje
sie wgtebienie stale wypetnione woda. Sciezka
ma poczatek przy drodze Bialowieza - Hajnow-
ka. Miejsce znane jest z pozytywnego promie-
niowania.

MALOWNICZA DOLINA RZEKI LESNE]
Cenne miejsce dla wnikliwych obserwatorow
przyrody, zwlaszcza iz otwartych krajobrazow
w gestwinie Puszczy Bialowieskiej nie ma zbyt
wiele. Podmokte rozlegte taki sa miejscem
gniazdowania ptakéw wodno - blotnych. Wy-
stepuja tu stanowiska wielu gatunkow plazow,
wsrod nich np. rzekotka drzewna. Dolina rzeki
to oczywiscie obszar polowan ptakow dra-
pieznych. Przy odrobinie szczescia mozna tez

zaobserwowacd bociana czarnego a nawet bobra.

Podobno rzadki w puszczy zajac bielak widzia-

ny byt wiasnie tu!/f

WYPRAWY PRZYRODNICZE - WIOSNA

OSADA TOPILO
Osada potozona w potudniowo - zachodniej
czesci Puszezy Bialowieskiej nad sztucznym
zbiornikiem wodnym o tej samej nazwie
wykopanym na rzece Perebel. Zbiornik wodny
Topito z okresu miedzywojennego sprawia dzis$
wrazenie naturalnego jeziora puszczanskiego.
Lesne Osobliwosci - to przystanki wokot srédle-
$nych stawéw w miejscowosci Topito, przy kto-
rych sg umieszczone tablice informacyjne np.
ylesna rodzina’, ,,co dzieje sie w kupie chrustu?”.
Prezentowane s3 takze procesy zachodzace
w ekosystemach lesnych, niektdre grupy zwie-
rzat i ich nisze ekologiczne.

HAJNOWKA - BRAMA DO PUSZCZY
Hajnowka stynie z miedzynarodowych festiwali
muzyki cerkiewnej. Bardzo ciekawa architek-
tura przyciagajaca wzrok jest cerkiew prawo-
stawna - Sobor p.w. $w. Trojcy. Warto zwiedzic¢
najnowsza atrakcje: Park Miniatur Zabytkow
Podlasia, a takze Muzeum i Osrodek Kultury
Biatoruskiej oraz Muzeum Kowalstwa i Slusar-
stwa.

Wiosna to czas kiedy Puszcza Bialowieska budzi sie z zimowego snu. To wlasnie wiosng wchodzac
do lasu widzimy wyrazne zmiany, jakie z dnia na dzien zachodza w przyrodzie - i to nie tylko wérod
roélinnoéci!!! Zubry udajq sie z miejsc zimowego dokarmiania na obszar catej puszczy do swoich
naturalnych miejsc zerowania. Codziennie mamy szanse na ustyszenie nowej melodii ptasiej, czyli
nowego przybysza z odlegtych cieptych krajow, ktory powraca kazdego roku, przemierzajac tysiace
kilometrow. Wszystko po to, aby uwié¢ gniazdko wiasnie tu, w zielonej oazie polskiej puszczanskiej
przyrody. Puszcza Bialowieska wiosna rozbrzmiewa najpiekniej. Wiosna to najwieksza szansa na
podgladanie i poznawanie ptasich zwyczajéw. Pamietajmy o lornetkach.




WSROD BIAEOWIESKICH DEBOW
Dla najmiodszych:
» Skansen kolejki waskotorowej na szlaku
przy Uroczysku Gluszec
* Punkt widokowy przy Carskiej Tropinie
oraz zimowe ostoje zubrow

» Sciezka edukacyjna ,,Co w lesie piszczy?”

DZIEN CZWARTY
Tropem zubra po sciezkach Obrebu Ochronnego Hwozna

Obreb Ochronny HwoZna zostat utworzony w 1996 roku, po poszerzeniu Bialowieskiego Parku Narodo-
wego o poinocna cze$¢ Puszczy Biatowieskiej. Obreb obejmuje swoim zasiegiem lasy pochodzenia natu-
ralnego, na znacznym obszarze zmienione w wyniku gospodarki prowadzonej przez cztowieka. Obreb
jest otwarty dla turystyki pieszej i rowerowej, wyznaczono tu szlaki, wybudowano wiaty turystyczne,

wieze widokowe oraz przygotowano miejsca do obserwacji zubréw w ich naturalnym srodowisku.

WILCZY SZLAK
Szlak zielony, Kosy Most — Zamosze: ok. 11,5 km.
Szlak oddalony jest od Biatowiezy o ok. 20 km.
Mozemy dojecha¢ tam samochodem lub rowerem
przez puszcze w kierunku Narewki. 2,5 km przed
Narewka skrecamy na ,Kosy Most”. Przy Wilczym
Szlaku znajduja sie zimowe ostoje zubréw. Kosy
Most to doskonaty punkt widokowy na doline
rzeki Narewki. To tu wlasnie mozna zaobser-
wowac bobry, a takze wiele gatunkow ptakéow.
Wilczy Szlak mozemy zwiedzac na piechote,
rowerem, a zimowa pora pokonywac na nartach.

CARSKA TROPINA
Czarny szlak ok. 4 km, rozpoczynamy zwiedzanie
od dawnej sktadnicy przed ,Kosym Mostem” w
oddziale 128 (dzi$ jest to parking, gdzie mozemy
zostawi¢ samochod). Szlak wiedzie m.in. wzdtuz
doliny rzeki Narewki stara droga usypana jeszcze
w czasach carskich (XIX w.) Znaczng cze$é szlaku
w miejscach podmoktych pokonujemy ktadkami.
Tu zdarza sie widywac losie, jelenie, dziki, sarny,
zubry . W mokrych miejscach obok ktadek mozna
dostrzec slady tych zwierzat. Carska tropine
zwiedzamy pieszo.

WYPRAWY PRZYRODNICZE - LATO

WOKOE UROCZYSKA GEUSZEC
Szlak czerwony, ok. 7 km, bierze swoj poczatek w
uroczej wsi Stare Masiewo, gdzie zachowato sie
dawne drewniane budownictwo.
Jedna z gtéwnych osobliwosci przyrodniczych
szlaku jest kompleks boréw sosnowych objetych
ochrong $cisla. Tu byla ostatnia ostoja gtuszca w
polskiej czesci Puszczy Biatowieskiej. Dodatkowo
od szlaku w Masiewie odbija $ciezka prowadzaca
do zimowej ostoi zubrow ,Czoto”. Szlak zwiedza-
my pieszo.

TROPEM ZUBRA
Szlak zétty ,Kosy Most” - Babia gora, ok. 20 km.
Zwiedzamy poinocna cze$¢ Biatowieskiego Parku
Narodowego i lasy zagospodarowane przez Nad-
le$nictwo Browsk. Sciezka prezentuje 2 ostoje
zimowe dokarmiania zubréw , doline rzeki Brasz-
czy, przebiega przez wies Nowe Masiewo i koniczy
sie w Babiej Gorze, nieopodal zbiornika wodnego
Siemiandwka. Szlak jest bardzo urozmaicony
krajobrazowo i nadaje sie zaréwno na rower
jak i do wedrowek pieszych, a zimg na narty.

Lato to okres, ktéry wymaga bardzo wczesnej pobudki do obserwacji przyrody. Puszczanska bujna
przyroda skrywa wtedy swych mieszkancow najdoskonalej i spotkanie z zubrem jest raczej wielkim
szczesliwym wyjatkiem. W tym okresie jest szansa na spotkanie takich zwierzat, ktdre przejawiaja
swoja wzmozona aktywnosc wiasnie latem. Takim gatunkiem sa na przyktad borsuki, wyruszajace
ze swoich kryjowek na polowanie, gdy zapada zmierzch. Podczas wypraw terenowych o swicie,
wciaz jest szansa spotkania z tym mieszkanicem puszczy. Latem warto takze zwiedzaé szlaki w
miejscach bardziej podmoktych np. przy dolinach rzek, gdzie wilgotna gleba zdradza liczne slady

pobytu zwierzat.
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PUSZCZANSKIE GRZYBOBRANIE

Dla najmtodszych:
* Sciezka edukacyjna , Ptaki Zbiornika
Siemianéwka”

+ Sciezka - Szlak Sw. Eustachego

» Plazai plac zabaw w Starym Dworze

DZIEN PIATY
Narewka - zielona kraina dobrych wiatrow

Gmina Narewka, to oprocz terendw potozonych wzdtuz rzeki Narewki, takze znaczne obszary
Puszczy Bialowieskiej wraz z pétnocnymi fragmentami Bialowieskiego Parku Narodowego, oraz
wody Zalewu Siemiandwka. Wyznaczonych tu zostato kilkaset kilometrow szlakéw pieszych, rowe-
rowych i konnych. Niezapomnianych wrazen dostarczaja sptywy kajakowe, regaty, windsurfing, czy

wedkowanie na Siemiandwce.

OSOBLIWOSCI NAREWKI
Miejscowos$¢ zatozona zostata w 1639r. Do dnia
dzisiejszego zachowat sie¢ XVIII-wieczny uktad
ulic z drewniang architektura; XIX w. cerkiew
prawostawna, cmentarz z konca XVIII w.; zabyt-
kowy cmentarz zydowski (kirkut) z przetomu
XIX -XX w. — pochowani s3 tu zmarli Zydzi z
Narewki, Biatowiezy, Hajnéwki oraz Swistoczy i
Szereszewa. Gmina Narewka to wielokulturowo$¢
i wielowyznaniowos¢, to takze wspaniate krajo-
brazy. Mozna tu jeszcze zobaczy¢ brogi z sianem
na takach, zagrody z Zerdzi, da sie ustysze¢ unika-
towa mowe pogranicza. Warto zajrze¢ do galerii
im. Tamary Sotoniewicz (niezyjaca rezyser filmow
dokumentalnych), gdzie odbywaja sie wystawy
malarstwa, lekcje historii i etnografii.

MALOWNICZE WSIE
Warte poznania s3 mniejsze i wieksze wsie w
gminie Narewka: Olchéwka, Siemiandéwka, Babia
Gora, Gruszki, czy Masiewo - wiekszos$¢ z nich
kryje wiele ciekawych zakatkéw.

WYPRAWY PRZYRODNICZE - JESIEN

NAD ZALEWEM SIEMIANOWKA
Wie$ i folwark Siemianowka istniaty juz w
poczatkach XVII w. Dobrze zachowana zostata
drewniana architektura, murowana cerkiew z
XVIII w. oraz kaplica cmentarna. Budowe zbiorni-
ka rozpoczeto pod koniec lat 7o0-tych, zatapiajac
pie¢ wsi. Mimo wielu kontrowersji zwigzanych
z jego powstaniem, potozony w Dolinie Gérnej
Narwi, Zbiornik Siemianowka, dzi$ jest jedng z
najwazniejszych ostoi ptakow wodno-btotnych w
Polsce.
Zalew to réwniez doskonate miejsce do uprawia-
nia sportow wodnych i wypoczynku.

SZLAKI TURYSTYCZNE I SCIEZKI
EDUKACY]JNE
+ Szlak czarny - Narewka-"Skladnica Szypulowa” - g km
+ Szlak niebieski - Narewka-Masiewo - 25 km
* Szlak zielony - Narewka-Masiewo-Narewka,36 km
« Szlak zotty - Bialowieza-Narewka - 21 km
« Sciezka ,Pod Debami” we wsi Swinoroje
+ Sciezka ,Masiewo - Zalew Siemiandwka”
* ,Szlakiem puszczanskich mokradel” majaca poczatek
w Nowosadach
+ Sciezka edukacyjna ,Szlak Sw. Eustachego”

Puszcza Bialowieska wraz ze zmiang pdr roku niesie wiele sezonowych atrakgji. Pierwsze przymroz-
ki zmuszajq przyrode do wiekszej aktywnosci po leniwym lecie. Jednym z takich spektakularnych
przyrodniczych wydarzen jest rykowisko przypadajace zazwyczaj na I potowe wrzesnia. Po zacho-
dzie storica wyraZznie wzrasta aktywnosc jeleni - samce demonstrujac site swego gtosu rozpoczynaja
okres godowy. W niektorych latach rykowisko jest tak silne, ze styszane jest noca nawet w samej
Biatowiezy. Pazdziernik to czas, kiedy Puszcza Biatlowieska zmienia swoja szate na bardzo ciepte
zlote i z6tte barwy, a zimozielone drzewa dodaja jej wtedy wyjatkowego uroku. Warto wzia¢ ze soba
aparat. Oczywiscie jesien - to réwniez grzyby - niezliczone gatunki.




e T

DZIEN SZOSTY
czyli dlaczego warto TUTAJ wrdci¢

Podlasie jest bardzo réznorodna kraina: Podlaski Szlak Bociani, Biatowieski Rowerowy Szlak
Transgraniczny, Kraina Zubra - to doskonate prezentacje lokalnej przyrody, architektury, i historii.
To tu wlasnie - na Podlasiu - §cieraja sie wptywy réznych kultur.

GRABARKA -SWIETA GORA PRAWOSEAWIA

SR E
BIAEYSTOK - PAEAC BRANICKIC.

KRAINA OTWARTYCH OKIENNIC

Dla najmlodszych:
» ,Park Kolejowy” przy Stacji Biatowieza
Towarowa i przejazdzka drezyna

+ Park wodny w Hajnéwce
* Mini golf w Bialowiezy

* Letnie kino pod Gwiazdami, Wejmutka

NA POLUDNIE OD BIALOWIEZY DO BUGU
+ Swieta GORA GRABARKA jest najwazniej-
szym miejscem kultu religijnego wyznawcow
Prawostawia w Polsce. Znajduja sie tu 3 cerkwie,
cmentarz i zeniski monaster, jednak symbolem
tego miejsca jest las krzyzy ofiarnych wokat
glownej cerkwi, ktory z roku na rok gestnieje...
Po drodze do Grabarki z Bialowiezy warto od-
wiedzi¢ Kleszczele z Galerig Smyka, przedsta-
wiajacq wspoltczesna rzezbe w drewnie.

Dalej DROHICZYN - miasto kultur, czego
dowodem s3 liczne zachowane zabytki m.

in. grodzisko na zamkowej gorze, zespotly
klasztorne jezuitéw, franciszkandw i benedyk-
tynek, cerkiew prawostawna pw. $w. Mikotaja
Cudotworcy.

NA ZACHOD OD PUSZCZY
Urocze wsie podlaskie , ktére zwiedzamy
jadac z Biatowiezy ,Szlakiem Carskim”: przez
Hajnéwke, Czyzyki, Nowe Berezowo, Kojty,
Osowka, Czyze, Podrzeczany, Eoknica, Uzyki,
Widowo, Bielsk Podlaski, Studziwody.
Inne piekne miejscowosci w okolicy poza
szlakiem: Lady, Szczyty, Strabla z dworkiem
szlacheckim z XVIII w.
Ciekawostka archeologiczng jest wezesnosre-
dniowieczne grodzisko i cmentarzysko w okoli-
cach Zbucza, a takze grodzisko w Hackach.

W STRONE POENOCNEGO POGRANICZA

* Malownicze wsie podlaskie, ktére zwiedzamy
w ,Krainie Otwartych Okiennic”: Narew,
Ancuty, Trze$cianka, Soce, Puchty.

* Biatystok z Palacem Branickich, Rynkiem
Kosciuszki, licznymi muzeami.

» a takze ,Podlaski Szlak Tatarski” prezen-
tujacy kulture Polskich Tataréw, taczacy
miejscowosci: Sokdtka, Malawicze, Bohoni-
ki, Bobrowniki, Krynki, Biatogorce, Gérka,
Kruszyniany, Nietupa, Zylicze, Ciumicze,
Leszczany, Suprasl.

» Warto zwiedzi¢ takze Tykocin i okolice, oraz
Pentowo - Europejska Wie$ Bociania.

U WSCHODNICH SASIADOW
Czyli biatoruska czes¢ Puszczy Bialowieskiej,
gdzie znajduje sie Park Narodowy ,Biatowiez-
skaja Puszcza” wymaga wczesniejszego zapla-
nowania, gdyz konieczne jest posiadanie wizy,
paszportu i uprzednie uzgodnienie wizyty w
dziale turystycznym parku. Przej$cie graniczne
Biatowieza - Grudki dostepne jest tylko na pie-
chote lub rowerowo. W tym kierunku wyzna-
czony jest Biatowieski Rowerowy Szlak Trans-
graniczny. Samochodem mozemy przekroczy¢
granice polsko - bialoruska w oddalonych od
Bialowiezy ok. 45 km Potowcach.

WYPRAWY PRZYRODNICZE - ZIMA

Zima, tak naprawde, mozemy zobaczy¢ w Puszczy Biatowieskiej najwiecej. Doskonaty okres na
obserwacje ssakéw. Zubry, gdy tylko dno lasu okryje énieg, gromadza sie w miejscach zimowego
dokarmiania czyli w tzw. ostojach. Znajac ich zwyczaje i miejsca mamy wieksza szanse na spotkanie
tych zwierzat. Zimowa aura sprzyja obserwacjom wilkéw, wydr, tosi, dzikéw i innych najskrytszych
mieszkancédw puszczy. Na zalegajacym $niegu widac liczne tropy tych zwierzat. Zimowa pora roku
jest doskonata réwniez do obserwacji i poznawania zachowan ptakéw zimujacych w Puszczy Biato-
wieskiej np. dziecioléw, sikor, kowalikow, petzaczy, grubodziobow. Niektore gatunki ptakéw przyla-
tuja do nas z dalekiej pdinocy, sa to np. jemiotuszki, ktére mozemy obserwowac juz od listopada.
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